Nieuwsbrief POINT

Psychosociale aspecten van vruchtbaarheidsproblemen:
Onderzoek, Informatie, Netwerk, Training

Nijmegen, 12 april 2013

Beste belangstellenden,
Hierbij een nieuwsbrief van POINT met de laatste nieuwtjes en ontwikkelingen.

In het afgelopen halfjaar is er nogal wat gebeurd. Fiom heeft drastisch moeten bezuinigen
met gevolgen voor hun dienstverlening en de samenstelling van het POINT-bestuur. De
werkzaamheden van POINT met betrekking tot de richtlijnen zijn gestaag doorgegaan. En
het ministerie heeft bepaald dat de zorg en vergoeding van vruchtbaarheidsbehandelingen
aan banden is gelegd.

Het komende halfjaar zal voor POINT ook een bewogen tijd worden met de inspanningen
voor het organiseren van de POINT-dag, de verdere inspanningen en overleggen voor de
richtlijn en wederom een verandering in het bestuur. Chris Verhaak heeft aangegeven haar
taak als voorzitter van POINT te willen afstoten. Erg begrijpelijk na haar jarenlange inzet en
haar drukke agenda. Maar ook erg jammer, want zij was met Gabrielle Buijinck een van de
initiatiefnemers voor POINT. Er wordt druk gezocht naar een geschikte opvolger van Chris.
Nog niet duidelijk is wie dit kan gaan worden, maar streven is om op de POINT-dag hier
duidelijkheid over te hebben. Dan nemen we afscheid van Chris als voorzitter (misschien niet
als bestuurslid) en verwelkomen we de nieuwe.

Spannende tijden dus!

Verderop in deze nieuwsbrief leest u meer over de POIN-dag, DSRM, ESHRE, intervisie,
Fiom en de website.

Hopelijk tot ziens op 6 juni 2013 in Nijmegen!

Veel leesplezier,
het POINT-bestuur.
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Studiedag op donderdag 6 juni 2013

De eerstvolgende POINT-dag vindt plaats op donderdag 6 juni 2013 in Huize Heijendaal in
Nijmegen. Het is de vierde studiedag die door POINT georganiseerd wordt en het belooft
wederom een mooie en interessante dag te worden. Het programma vindt u in de bijlage.
Bijgevoegd ontvangt u tevens een aanmeldformulier. Wij rekenen op uw komst!

Intervisie psychologen en maatschappelijk werkers

Op 19 oktober 2012 werd een intervisiebijeenkomst gehouden bij het Geertgen in Elsendorp
(www.geertgen.nl). Het was een interessante bijeenkomst met als thema Filosoferen over
grenzen. Een van de deelnemers hield een praatje over transgenders en kinderwens.
Andere onderwerpen waren (contra)indicaties voor het worden van een zaad- of eiceldonor
en richtlijnen rond het behandelen van alleenstaande vrouwen met kinderwens.

Ook werd de grens voor de grootte van de intervisiegroep besproken. Besloten werd dat
maximaal 20 personen tegelijk een bijeenkomst kunnen bijwonen, eventueel dan verdeeld in
kleinere groepen.

Op 8 maart 2013 is tevens een intervisiebijeenkomst gehouden in Leuven. Er lijkt een
redelijk vaste groep te ontstaan die regelmatig bij elkaar komt. De berichten zijn steeds
positief.

Bijeenkomst voor psychologen

De volgende bijeenkomst voor psychologen zal zijn op 15 november 2013 van 14.00 tot
17.00 uur in het UZ Brussel. Fertiliteitspsychologen werkzaam in het UZB zijn: Julie
Nekkerbroek, Patricia Baetens en Lize Leunens. Aanmelden via
christiane.winter@uzbrussel.be, klinisch psycholoog.

Op de POINT-dag op 6 juni 2013 is aan het eind van de middag tijd ingeruimd voor
intervisie voor psychologen en maatschappelijk werkers in 2 groepen. Aanmelden hiervoor
kan via het aanmeldformulier voor de POINT-dag. Neem eigen casuistiek mee!

Interessante informatie voortgekomen uit de intervisie in Leuven:

- Boek: Reproductive Health Psychology Olga BA van den Akker, Wiley Blackwell,
ISBN 978-0-470-68337-8.

- Robert-Jay Green (USA) heeft op EHSRE 2011 op de precongres gesproken over gay
fathers: Gay men using surrogacy and egg donation for family building.

Fiom

Fiom, de landelijke hulpverleningsorganisatie op het gebied van zwangerschap, kinderwens,
afstamming en adoptie, heeft een forse subsidiekorting opgelegd gekregen. In 2013 moet de
organisatie een groot deel van haar hulpverlening stoppen. Voor mensen met een
kinderwens betekent dit dat zij tijdens hun (besluitvormings)proces en nazorg niet meer bij
Fiom terecht kunnen, maar wel bij het ziekenhuis, de (medisch) psycholoog of
patiéntenverenigingen zoals Freya.

www.pointnetwerk.nl, www.fiom.nl, www.umcn.nl, www.erasmusmc.nl
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Fiom zal in 2013 als landelijk expertisecentrum blijven bestaan, met een beperkte
hulpverleningstaak. De opgebouwde kennis en expertise op het gebied van kinderwens,
ongewenste kinderloosheid en adoptie worden dan ingezet om aanverwante instellingen te
ondersteunen in de hulpverlening. Het ontwikkelen van onlinehulp op de aandachtsgebieden
zal ook in de nieuwe rol als expertisecentrum de volle aandacht houden. Er wordt nu een
onlinebegeleidingsmodule voor keuzehulp bij onbedoelde zwangerschap ontwikkeld.

Het zoeken naar biologische familie en de begeleiding hierbij, wordt voortgezet. Daarnaast
blijft Fiom succesvolle databases beheren, zoals het Fiom-KID-register en Fiom DNA-
databank. Donoren en donorkinderen kunnen elkaar op deze manier vinden.

Fiom zal lid blijven van POINT. Aangezien wij ons steeds meer richten op de expertise
rondom donorschap zal dit meer vanuit dit aandachtsgebied zijn dan vanuit het onderwerp
ongewenste kinderloosheid. De reorganisatie van Fiom heeft er helaas toe geleid dat
Gabrielle Buijinck, bestuurslid van POINT vanaf dag 1, ons heeft moeten verlaten. Wij
wensen haar alle goeds. Voorlopig zal Karin Somers haar vanuit Fiom opvolgen.

Terugblik op zesde DSRM-dag

Op 23 november 2012 hield de DSRM wederom een bijeenkomst voor haar leden. De dag
vond plaats in Ede-Wageningen. In de ochtend kwamen de special interest-groepen en
-kamers bij elkaar. In de middag was er een inhoudelijk programma. Thema was
embryoselectie. Een afwisselend programma met medische, ethische en psychologische
presentaties werd gepresenteerd. De sprekers waren inhoudelijk goed en aansprekend. Het
leidde aan het eind van de middag tot een levendige discussie.

Helaas kan de DSRM-dag op 16 mei 2013 geen doorgang vinden. Een nieuwe datum zal
gekozen worden voor in het najaar. Voor meer informatie: www.dsrm.info.

POINT heeft op deze dag haar bestuursvergadering gehouden. Aan de orde kwam het
vertrek van bestuurslid Gabrielle Buijinck. Erg spijtig dat zij ons gaat verlaten. Ze heeft altijd
veel werk verzet en was enthousiast over de doelstellingen van POINT. Wij wensen haar alle
goeds. Karin Somers zal voorlopig haar plaats over nemen. Annette van Hulst zal deel uit
blijven maken van het bestuur.

Verder was de bespreking van de richtlijn waar POINT al enige tijd mee bezig is belangrijk.
Inmiddels zijn er reacties vanuit de NVOG en Freya. Hierop zal geanticipeerd worden.
Tevens zal verder overlegd worden met de DSRM die pleit voor het opnemen van de richtlijn
in de Netwerkrichtlijn.

Er was dit keer geen intervisie gepland.

ESHRE

Binnen de European Society of Human Reproduction (ESHRE) wordt sinds een paar jaren
gewerkt aan nieuwe Europese richtlijnen voor psychosociale zorg voor mensen met
vruchtbaarheidsproblemen. POINT-bestuursleden Chris Verhaak en Cora de Klerk
participeren in deze richtlijngroep. Op dit moment voeren de leden van de werkgroep
literatuuronderzoek uit om op deze manier richtlijnen te kunnen formuleren die ondersteund
worden door wetenschappelijk onderzoek.

www.pointnetwerk.nl, www.fiom.nl, www.umcn.nl, www.erasmusmc.nl
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Het ESHRE congres van 2013 wordt gehouden in Londen, van 7 tot 10 juli. De Special
Interest Group Psychology and Counselling zal op 7 juli een studiedag verzorgen met als
onderwerp: High standard psychosocial care in your clinic; how to implement new guidelines.
Nederlandse bijdragen aan de cursus worden o.a. geleverd door Geranne Jiskoot (Erasmus
MC) en Angelique van Dongen (UMC St Radboud). Geranne zal een presentatie geven over
de Rotterdamse leefstijlinterventie voor vrouwen met overgewicht en een kinderwens.
Angelique zal een voordracht houden over het screenen naar emotionele problemen in de
fertiliteitskliniek.

Website
Onze website is nog steeds naar tevredenheid en we doen ons best de informatie up-to-date
te houden. Een bezoekje waard! Je vindt ons onder www.pointnetwerk.nl.

POINT-bestuur
Chris Verhaak, Gerry Rust, Annette van Hulst, Cora de Klerk, Karin Somers, Hester Pastoor.
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